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Entre Minho et Duro, visages du Portugal 
 

En octobre 2011, un ami photographe me propose de l'accompagner au Portugal visiter la 
région du nord qui aujourd'hui encore reste l'une des plus préservées du pays. 
 
Durant 1 semaine nous avons sillonné les secteurs de Porto, Braganza, Braga, Chaves, Viana 
do Castelo, en empruntant les petites routes de campagne pour aller à la rencontre du monde 
rural et de ses habitants. En traversant les petits villages typiques qui résistent à l'usure du 
temps, mais vidés de leur jeunesse, là-bas comme ailleurs en Europe, nous avons apprécié le 
caractère authentique et traditionnel encore présent dans ces lieux. 
 
Les femmes tout habillées de noir, comme on en voit souvent dans les pays méditerranéens, 
de même que les anciens, le visage buriné par une vie de labeur, ont été mes sujets préférés 
et ma source d'inspiration quotidienne durant cette escapade au pays de Magellan. 
 


